
UKEPLAN FOR 7. TRINN UKE 4 2018    

Ukens gullregel: Vi snakker hyggelig og hjelper hverandre. 

 

 

Mandag 22.01 Tirsdag 23.01 Onsdag 24.01  Torsdag 25.01 Fredag 26.01 

 Morgenåpning 
08.15-08.30 

Morgenåpning   
08.15-08.30  

Morgenåpning   
08.15-08.30  

Morgenåpning  
08.15-08.30   

 Morgenåpning  
08.15-08.30   

Lesing og skriving 
 
 
 
 
 
Spising 10.50 
Storefri 
 
 
 
Samfunnsfag 7.3 
og 7.4 
 
K&H 7.1 og 7.2 
 
Slutt 13.45 

 Mattegrupper  
 
 

 
 
 
Spising 10.50  
Storefri  
  
Naturfag 7.1 og 
7.3  
 
Engelsk 7.2 og 
7.4  
  
 
 Slutt 13.45  
Leksehjelp 13.45 - 
14.30  

 Mattegrupper  
 
 
 
 
 
Spising 10.50  
Storefri  
  
 
Samf.fag 7.1 og 7.2  
 
K&H 7.3 og 7.4  
  
  
 
Slutt 13.45  

Gym 7.1 og 7.4  
 
Musikk  7.2 og 
7.3  
  
 
 
Spising 10.50  
Storefri   
  
  
Musikk 7.1 og 
7.4 
  
Gym 7.2 og 7.3 
  
  
  
Slutt 13.45  

Engelsk 7.1 & 7.3 
  
Naturfag 7.2 & 7.4  
  
Bibliotek 
  
Spising 10.50  
Storefri  
   
 
Lesing og 
skriving  
  
Ukeprøve   
  
 
Slutt 13.15  

  

Mål for uken:  

Lesing og skriving: Jeg kan bruke gode lesestrategier når jeg leser en sammensatt tekst. Jeg kan finne 

direkte og indirekte objekt i setninger.    

Naturfag:  

Matematikk: Blir tydeliggjort på leksen. 

Engelsk: Jeg kan presentere en nyhet på engelsk 

 

Lekser:   

Lesing og skriving: Les side 73 i Globus 7 og gjør oppgavene i lesebestillingen.  

 

Engelsk: 

Gå inn på denne siden. https://www.lonelyplanet.com/norway. Lag en Powerpointpresentasjon om 

Norge. Del den med læreren din når du er ferdig.(BRUK EGNE ORD). Tilslutt på et lysbilde, skal du 

skrive noen setninger om hvordan det er å bo i Norge. 

 

Kriterier: 

• Maks 10 lysbilder.  

• Lite tekst (maks 5 setninger) til hvert lysbilde. 

• Bruk egne ord og skriv på engelsk. 
 

 

 

Beskjeder:   

  

• Det blir en ny kveld med «Kjærlighet og grenser» i Gullkroken på Ammerud skole mandag 

22.1.2018 kl. 17-19. Denne kvelden er det kun foreldrene som skal delta.  

https://www.lonelyplanet.com/norway


• Det er fint hvis elevene tar med seg ukeblader og aviser til mandagen. 

• Skidagen flyttes til torsdag 1.februar.   
 

Klassekontakter  

  

7.1: Lene Pedersen lenepedersen185@gmail.com og Eline Krøger elinekroger@hotmail.com   

7.2: Jeanette Svendsen: jeasve@gmail.com og Minh Ngoc Nguyen: ngocsmiling@yahoo.com   

7.3: Marianne Olsen mariaolse@yahoo.no og Kaltun Abdi Hassan kahaa022@osloskolen.no     

7.4: Ingunn Kihl ingunn.kihl@hotmail.com og Astrid Wergeland Biem wergeland.biem@gmail.com  

  

FAU-kontakt: Ingunn Kihl og Kaltun Abdi Hassan. Vara: Trine Olsen  

 

  



 

Lesebestilling uke 4                                                                       7. trinn 
 
Bruk side 73 i Globus-boken og svar på oppgavene i skriveboka di. 
 
1 Når går sola opp i Oslo?   
A 03:09 
B Midnattsol 
C 07:00 
D 03:56 
 
2 Hvilken temperatur blir det på Røros på lørdag?  
A 3/14 
B 10/14 
C 3/8 
D 2/7 

 
3 Hvor mye kan det komme til å regne i London på torsdag? 
A 0 mm 
B 0-2 mm 
C 2-5 mm 
D 3-7 mm  
  
4 Hvilke deler av Norge har spredning av bjørkepollen disse dagene, ifølge værsiden?  
A. Østlandet.  
B. Sørlandet.  
C. Vestlandet.  
D. Nord-Norge.   
 
5 Hvilket navn har vi på vinden med lavest vindstyrke?  
A. Stiv kuling.  
B. Storm.  
C. Frisk bris.  
D. Lett bris.   
 
6 Hvorfor kan vi kalle teksten «Været» en sammensatt tekst?  
 
7. Hva skjedde 15. oktober 1987 i England?  
 

Setningsanalyse  
 

Analyser setningene og finn verbal, subjekt og direkte objekt. Skriv setningene i boka di og skriv V, S og DO 
over de riktige setningsleddene.  
 

1. Marit pakket kofferten.  
2. Kjøpte du billetter?  
3. Tor glemte mobilen og nøklene.  

 
 


