
UKEPLAN FOR 2. TRINN UKE 23 

Ukas gullregel: Vi tar godt vare på skolen vår. 

Mandag 05.06 Tirsdag 06.06 Onsdag 07.06 Torsdag 08.06 Fredag 09.06 

 08.15-08.30 

Morgenåpning 

08.15-08.30 

Morgenåpning 

08.15-08.30 

Morgenåpning 

08.15-08.30 

Morgenåpning 

 

               Fri 

 

2. pinsedag  

 

Start: 08:30 

Prosjektuke 

Fra topp til tå 

 

Naturfag: Kroppen 

 

Gym: Med 6 trinn. 

 

Musikk: Dans og 

sang 

 

Slutt kl.13.30 

Start: 08.30 

Prosjektuke 

Fra topp til tå 

 

Tverrfaglig uteskole: 

Friluftsliv 

Start: 08.30 

Prosjektuke 

Fra topp til tå 

 

Tema: Sunt 

kosthold. Vi lager 

fruktsalat på skolen. 

 

Quiz: Hva husker vi? 

Oppsummering av 

prosjektuken.  

Start: 08.30 

Prosjektuke 

Fra topp til tå 

 

Aktivitetsda

g 

AKS 

 

 

Fri. 
2.pinsedag 

AKS  

0730-0800:   
Grøt og Brødmat  
1330-1400:  
Tomatsuppe 
m/fullkornspasta  
Leksetid 

Frukt  
1400-1600:   
Utetid og eventuelt 
noen aktiviteter inne 
1430-1500: LSA  
Vi jobber med:  

Repitisjon 

 

Stenger 1700   

AKS  
0730-0800:   
Grøt og Brødmat  
1330- 1400:   
Pasta m/kyllingkjøttdei
g 
 Leksetid 

Frukt  
1345-1600:   
Utetid og eventuelt no
en aktiviteter inne  
1430-1500: LSA  
Vi jobber med: 

repitisjon  
1400-1500:  
Teaterkurs (P) 

Stenger 1700      

AKS  
0730-0800:   
Grøt og Brødmat  
1300- 1330:  

Fiskekaker m/ 
potetmos 

 

13:30 Tur til 

Grorudbanen  

Ta med vannflaske 

og klær etter vær. 

Tilbake på AKS 

kl.1600 

 

Stenger 1700 

AKS 

0730-0800: 

Ostesmørbrød  

1300-1400: Utetid 

1400-1430: Brødmat  

Frukt 

1430-1600 Utetid 

Konstruksjon  

Hobby 

KPK  

Perling  

FIlm   

Idrettshall 

 



  

 

 

Stenger 1700              

 

Info. til foresatte fra skolen: 

• Denne uken har hele skolen prosjektuke med temaet "Fra topp til tå". Vi avslutter uken med en aktivitetsdag 

for hele skolen. Husk klær etter vær og noen gode klær og bevege seg i til fredagen.  

• 13.juni er det sommerfest for 2 trinn, kl. 16-18. Se egen invitasjon.  

• Vi minner om at alle biblioteksbøker som elevene har lånt fra skolen må være tilbake igjen for innlevering. 

Det er ikke lenger muligheter for å låne flere bøker før sommerferien. 

Lekser:  Lekseark. 

  

Ukas ord, begreper og høyfrekvente ord: Se under. 

Begrep Forklaring Bilde 

Hjerte Hjerte er kroppens "motor" og 

pumper blod rundt i kroppen. 

 

Lunge Lungene finner du øverst i 

brystkassen. Du har to lunger som 

du bruker til å puste med. 

 

År Ett år er den tiden jorden bruker å 

gå en runde rundt solen.  

 

Mot Du må ha mot til å si ifra om du 

opplever noe som er urettferdig. 

 

Her er oversikt over trinnkontaktene for 2. trinn: 

2.1: Hilde - mamma til Kaja: hildejohannesen@hoeghIng.com   

2.1: Dave - pappa til Leon: davemarshall101@gmail.com 

2.2: Hilde - mamma til Elise (FAU): hilde.madsen@gmail.com 

2.2: Beate - mamma til Victoria: beate@unicare.no 

2.3: Helle - mamma til Vår (FAU): helle@sprelle.com 
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2.3: Bjørn - pappa til Elias (FAU vara): bjoernfs@hotmail.com 

2.4: Bente - mamma til Marte: bmidtskogen@yahoo.no 

2.4: Mari - mamma til Froste: dansekunstnerangell@gmail.com 

 

Ønsker alle en god helg hilsen: 

Trinh, Sucre, Else, Liv, Tommy, Synnøve , Uma og Anette 
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