
           

           

   UKEPLAN FOR 4. TRINN UKE 1 

Ukas gullregel: Vi snakker hyggelig og hjelper hverandre. 

Mandag 02.01. Tirsdag 03.01. Onsdag 04.01. Torsdag 05.01. Fredag 06.01. 

 

 

 

 

Første skoledag er 

tirsdag 3/1 

Morgenåpning i 

KG 

Engelsk 

KRLE 

K&H 

 

Morgenåpning i 

KG 

Gruppe 1: 08.05 

Svømming 

Musikk 

 

Morgenåpning i KG 

Lesekvart 
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Morgenåpning i 

KG 

Ukeprøve 

Lesing/skriving 

Matpause og 

storefri 

Matpause og 

storefri 

Storefri Matpause og 

storefri 

 

Lesing/skriving 

Ukas ord 

Slutt 12:45 

 

Regning 

 

Slutt 14:00 
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Slutt 13:45 

  

Samfunnsfag 

 

 

Slutt 13.00 

AKS 0730-0800:   

Stjerneorientering 

I nærmiljøet 

 

Matpakke for hele 

dagen. 

 

Klær etter været. 

 

 

 

 

 

AKS 0730-0800: 

Grøt 

1245:Ute/Lekseti

d1345-1415: 

Brødmat 

1415-1500:Utetid 

1500-1600: 

Spill 

Tegning/Kpk 

Hobby  

 

 

 

Stenger 1700   

AKS 0730-0800: 

Brødmat   

1400-1430: 

Brødmat 

1415-1500:Utetid 

1500-1600: 

Lærings- støttende 

aktiviteter: 

Vi jobber med 

gangetabellen. 

Idretsshall 

Konstruksjon 

Spill 

Stenger 1700  

AKS 0730-0800: 

 Grøt  

1345-1415: Brødmat          

1345: Utetid  

1430-1600: 

Superklubb for alle. 

Program kommer 

senere. 

 

 

 

 

Stenger 1700    

AKS 0730-

0800: 

Ostesmørbrød 

1300: Ute         

1400-1430: 

Brødmat 

1430: Film, 

Idrettshall, 

Hobby,  

Perling, Maling 

og konstruksjon.  

 

 

Stenger 1700    



Stenger 1700  

 

 

Ukas mål:  

Norsk:  

Matte: Jeg kan forskjellen teller og nevner. 

            Jeg vet hvordan man skriver en hel og en halv som brøk 

Engelsk: Jeg kan navngi ulike kroppsdeler. 

 

 

Lekser: 

Ukas ord: Kjøre, kjole, kjeks, kjøpe, kjempe, kjøtt, kjøkken og kjøleskap. 

Begreper:  

Gloser: cheek= kinn, eyebrows= øyenbryn, thumb= tommel, heel= hæl, stomach= mage, 

neck= nakke, back= rygg 

Matematikk: Oppgaver på ark. Før stykkene pent inn i innføringsboka.  

Norsk: Les egen tekst på ark og svar på spørsmålene i lekseboka. 

Engelsk: Les s. 44 i Stairs textbook. Gjør oppgavene på s.35 i workbook.  



Annen informasjon: 

Vi ønsker alle elever og foresatte ett riktig godt nytt år! 

 

Vennlig hilsen  

Kristin, Sumita, Edvard, Vera, Maren, Adele og Kristian 


