Ukas gullregel: Vi tar godt vare pa skolen var.

UKEPLAN FOR 4. TRINN UKE 45

Mandag 06.11

Leksetid 08.15-08-30

Tirsdag 07.11

Leksetid 08.15-08-30

Onsdag 08.11

Leksetid 08.15-08-30

Torsdag 09.11

Leksetid 08.15-08-30

Fredag 10.11

Leksetid 08.15-08-30

KU & HA
KRLE

BIBLIOTEK

PROSJEKT

Svgmming

Gruppe 1 ma veere
pa skolen 08.00.

Se informasjon om
svgmming lenger
ned pa ukeplanen.

Praktisk
matematikKk i
gymsalen

Begreper les/skriv

M&H

4.2

PROSJEKT

AKTIVITETSDAG

Ta pa deg klear du kan
bevege deg i, og kle deg
etter veeret. Vi skal veere
ute denne dagen.

Ta med drikkeflaske og
matpakke.

Matpause og storefri

Matpause og storefri

Matpause og storefri

Matpause og storefri

Matpause og storefri

PROSJEKT

Vi slutter 13.45

Musikk

Popmusikk

90-tallet

Vi slutter 12:45

PROSJEKT

Vi slutter 14:00

M&H

44

PROSJEKT

Vi slutter 13.45

AKTIVITETSDAG

Vi slutter 13.00




AKS AKS AKS AKS AKS
Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost
0730-0800 0730-0800 0730-0800 0730-0800 0730-0800
Mat Mat Mat Mat
1315: 13:00 14:15 14:00 13:15
Stek ris med Toro tomatsuppe Tacolefse med Fiskekaker Uteaktiviteter
grgnnsaker (gl.fr og melkefri) kyllingkjgttdeig og m/potetmos og

_ friske grennsaker,og | gr.saker Mat
kyllingpglser/ 13:15 t3COSAUS.
14:15 14:30
fiskekak i
iskekaker Leksetid 14:30.: Uteaktiviteter
Ktivi Nudler med
Superklubb: 14:00 Uteaktiviteter 14:45 gronnsaker.
1E_1E Uteaktiviteter . )
14:15-16:30 14.45: LSA aktiviteter
; 2 14.30: . .
Vil fruktsalat
sllonsr e LSA aktiviteter Mal: Skal vite hva et 15:00
) ktiviteter o 2 ’
LSAa Mal: arstall er og
14.30-1500: M3l: Skal kunne hvordan det skrives. | Aktiviteter
Leksetid gjenfortelle om Skal vite hva et tiar
hendhelser fra 90- er. o Ute
Stenger tallet. e Gymsal
17:00 15:00-15:45 * Fim
Innebandy med Stenger e Perling
. e Dansematter
Bjerke ves. 17:00 Stenger
17:00
17:00 17:00
Ukas mal:
| 90-tallet: | Jeg kan fortelle om 3 hendelser fra 90-tallet.

Ukas begreper:

Begreper Forklaring

Tiar En periode pa 10 ar.

Arstall Et ar skrevet med tall, for eksempel 1990 eller
2017.




Lekser: LEKSER LEVERES TORSDAG.

Norsk: Lekser i leksemappen. Les 15 minutter i biblioteksboken din hver dag.
Radius: Lekser i leksemappen.

Engelsk:

@v pa teksten til sangen «Lemon tree». Teksten har du i leksemappen. Gjar oppgavearket du har fatt i
leksemappen din.

Annen informasjon:

SVOMMING:

4.3 + elever fra 4.2 drar kl. 08.10
4.1 + noen elever fra 4.2 drar kl. 09.15
4.4 + noen elever fra 4.2 drar kl. 10.15

PROSJEKT:

Denne uken skal vi begynne pa prosjektet Ammerud 50 ar. Vi pa 4. trinn skal jobbe
med 90-tallet. Apen kveld pé skolen torsdag 16. november.

ROSA SKO:

Jentene pa trinnet har fatt tilbud om a veere med pa et prosjekt arrangert av elever pa
Bjerke videregaende skole. De skal spille fotball hver tirsdag fra kl. 11.45-12.45 i fire
uker. Jentene ma kle seg etter vaeret da de skal veere ute. Husk a ta med drikkeflaske og
gode sko.

Trinnkontakter.

Linda Sande Saenger 4.1 90 52 82 99
Ida Guntvedt idaguntvedt@gmail.com 9507 81 37
Karianne Gammelsrud 4.2 karianne.wiger@gmail.com 959079 11
Hanne C. Bratlie hannechristoffer@hotmail.com 92 456909
Ketil Isaksen 4.3 ketil.isaksen@gmail.com 92 855525 FAU
Randolf Arnesen randolfa@online.no 47201135
Pia Lang-Holmen 4.4 pia.lang@icloud.com 915550 29
Ifra Mohamoud koronto@hotmail.com 92 44 09 96

Larere pa trinnet:




4.1 Ragnhild Hoel Nielsen Spesialpedagog: Lina Seim Vataker

4.2 Jenny Lovise Pedersen Ressursleerer: Vera Leknes
4.3 Anne Mari Ringstad Kroppsgvingsleerer: Adele Hasle
4.4 Tommy Riise Olsen Mat og helse: Eirik Adhell

Kunst og handverk (tekstil): Maria Oterhals

Hilsen Jenny, Tommy, Anne Mari, Fredrik, Andreas, Vera, Lina, Eirik, Maria og Ragnhild.



