
UKEPLAN FOR 6. TRINN UKE 21 
 

Mandag 20.05.19 Tirsdag 21.05.19 Onsdag 22.05.19 Torsdag 23.05.19 Fredag 24.05.19 

Morgenåpning 
08.15 – 08.30 
08:30 – 13:45 

Fysisk aktivitet  
08.00- 08.30 
08:30 – 13:45 

Fysisk aktivitet  
08.00 – 08.30 
08:00 – 13:45 

Fysisk aktivitet  
08.00 – 08.30 
08:00 – 13:45 

Leksetid i basen 
08:15 – 08:30 
08:30 – 13:15 

 
Naturfag: 6.1 

KRLE: 6.2 

Mat og helse 
eksamen hele 
dagen: 6.3 
Engelsk: 6.4 

 
 

 
Engelsk: 6.1 

Naturfag: 6.2 

KRLE: 6.3 

Mat og helse 
eksamen hele 
dagen: 6.4 

 

 
Lesing 

 

Regning 

 

 
Kroppsøving: 6.2 
og 6.4 

Samf: 6.1 og 6.3 

 

 
Samfunnsfag: 
6.1 
IKT: 6.2 

Mat og helse 
eksamen hele 
dagen: 6.3 
Musikk: 6.4 

 
 
Slutt 13.45 

 

Musikk: 6.1 

Samfunnsfag: 
6.2 
IKT: 6.3 

Mat og helse 
eksamen hele 
dagen: 6.4 

 

 

Slutt 13.45 

 

 

 

LEKSETID 

13.45- 14.30 

 

Regning 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slutt 13:45 

 

 

K&H: 6.1 og 6.3 

 

Les/skriv: 6.2 og 

6.4 

 

 

 

 

Slutt 13.45 

 
Skriving 

Lesing 

Ukesjekk 

 

 

 

 

 

 

Slutt 13.15 

 

 

 

Ukas mål 

Matematikk: Jeg kan finne fellesnevner.  

Norsk:  Jeg vet hva jeg kan gjøre dersom jeg eller noen jeg kjenner blir utsatt for nettmobbing. 

Engelsk: Jeg kan lese engelskspråklig litteratur. 

 

 

 



 

 
Ukas ord:  Digital, konsekvens, spredning, skjermbilde, blokkere, trakassere, rapportere, hatprat. 

Ukas begreper:  

Stopphatprat.no: Er en kampanje mot hatprat. På nettsiden kan du lære mer, og få tips til å svare hatprat. 

Korspahalsen.no: Her kan du ringe, maile eller chatte om ting du har på hjertet. 

Snakkommobbing.no: Her kan du chatte med fagpersoner om mobbing. 

 

Ukas gloser:  impossible/umulig, impatient/utåmodig, clever/dyktig, expect/forvente, adorable/elskelig 

Lekser 

Norsk: Lesebestilling i Showbie 

Matematikk: Dobbeltsidig matteark 

Engelsk: I uke 19 lagde du en egen rap-tekst i norsklekse. Oversett denne til engelsk eller lag en ny rap-tekst 

på engelsk. Du skal skrive minst to vers, hvert vers skal inneholde minst seks setninger. Hvis du lager en ny 

rap-tekst er det fint om du klarer å få teksten til å rime. Skriv teksten i Word og send den til leksemappa i 

Showbie. 

 

 
Annen informasjon:  

Vi håper alle har hatt en hyggelig 17-mai og er klare for en ny skoleuke. 

6.3 har eksamen i mat og helse på mandag, og 6.4 har eksamen på tirsdag! Vi ønsker de lykke til. 

Vennlig hilsen:  

Edvard (6.1), Kristina (6.2), Kristian (6.3), Anders (6.4), Maren, Adele, Eirik, Michelle og Linh 


