
UKEPLAN FOR 6. TRINN UKE 47 
 

Mandag 19.11.18 Tirsdag 20.11.18 Onsdag 21.11.18 Torsdag 22.11.18 Fredag 23.11.18 

Morgenåpning 

08.15 - 08.30 

08:30 – 13:45 

Fysisk aktivitet  

08.00 - 08.30 

08:00 – 13:45/14.30 

Fysisk aktivitet  

08.00 - 08.30 

08:00 – 13:45 

Fysisk aktivitet  

08.00 - 08.30 

08:00 – 13:45 

Morgenåpning 

08:15 - 08:30 

08:30 – 13:15 

 
Lesing/skriving i 
kontaktgruppa 
 
 

 

Mat og helse: 6.1 

Engelsk: 6.2 

Naturfag: 6.3 

KRLE: 6.4 
 

 

Mat og helse: 6.2 

Engelsk: 6.3 

Naturfag: 6.4 

KRLE: 6.1 
 

 

Psykisk 

helseundervisning  

6.1 og 6.3 

 

 

Regning 

 

Kroppsøving: 6.2 
og 6.4 

Samf: 6.1 og 6.3 

 

 
Regning 
 
 
 
 
 
 
 
Slutt 13.45 

 

Mat og helse: 6.3 

Engelsk: 6.4 

Naturfag: 6.1 

KRLE: 6.2 

 

Slutt 13.45 

 

LEKSETID 

13.45- 14.30 

 

Mat og helse: 6.4 

Engelsk: 6.1 

Naturfag: 6.2 

KRLE: 6.3 

 

Slutt 13:45 

 

 

K&H: 6.2 og 6.4 

 

Les/skriv: 6.1 og 

6.3 

 

 

Slutt 13.45 

 
Skriving 

 

IKT: 6.1 

 

 

 

 

Slutt 13.15 

 

 

 

Ukas mål 

Matematikk: Jeg kan velge riktig regneart til tekstoppgaver. 

Norsk:  Jeg kan trekke ut informasjon fra en sammensatt tekst. 

Engelsk: Jeg kan si min egen mening og begrunne den. 

 

 

 



 

 
Ukas ord: pennal, plutselig, positiv, pave, rappellere, redigere, religion, rettssak 

Ukas begreper: 

Sanser: Sansene er de delene av nervesystemet som inkluderer syn, smak, føling, høring og lukting. 

Kullsyre: Det samme som karbonsyre, som er karbondioksid (CO2) løst i vann.  

Søtningsstoff: Stoffer med søtsmak som brukes som sukkererstatning for å gjøre mat eller drikke søte. Det finnes i 

to kategorier: Energirike og energifattige. 

 

Ukas gloser:  loose/løs, lose/å tape, maybe/kanskje, hair/hår, weather/ vær, break/brekke, brake/bremse 

Lekser 

Norsk: Lesebestillingsark  

Matematikk: Matteark 

Engelsk: Les s.50 og 51. Ta lydopptak på ipaden! 

 

 
Annen informasjon:  

Årets juleball for 6. og 7.trinn arrangeres i gymsalen 5.des kl.18.00 til 21.00. Se egen påmelding.  

På torsdag har 6.1 og 6.3 psykisk helseundervisning med helsesøster. 

 

Elevene fortsetter med undervisning i psykisk helse. 6.1 og 6.3 har undervisninge i uke 47, mens 6.2 og 6.4 har 

undervisning i uke 48.  

 

Vennlig hilsen:  

Edvard (6.1), Kristina (6.2), Kristian (6.3), Anders (6.4), Maren, Adele, Eirik, Michelle og Linh 


