
UKEPLAN 6. TRINN – UKE 18                      
Ukas gullregel: Vi tar godt vare på skolen vår.                                              Tussilago farfara 

                                    

Mandag 01.05 Tirsdag 02.05 Onsdag 03.05 Torsdag 04.05 Fredag 05.05 

 FYSAK 
08.00-08.30 

FYSAK 
08.00-08.30 

FYSAK 
08.00-08.30 

FYSAK 
08.00-08.30 

 
Fri! 
 
Arbeidernes dag 
 

6.1 Krle 

6.2 Mat &helse  

6.3 Engelsk 

6.4 Naturfag 

6.3 Krle 
6.4 Mat&helse 
6.1 Engelsk 
6.2 Naturfag 

Mestringsgrupper i 
matematikk. 
 

6.1/ 6.4 Gym 
6.2 / 6.3 Samfunnsfag 
 

 

 Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri 
 10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

 6.2 Engelsk 
6.3 Naturfag 
6.4 Krle  
6.1 Mat&helse 

6.4 engelsk 
6.1 Naturfag 
6.2 Krle 
6.3 Mat&helse 
 
 

6.1 / 6.4 K&H  
6.2 / 6.3 Norsk 
  
 

Ukeprøve  

 

Lesing og skriving 

   
 

Slutt 13.45 Slutt 13.45 Slutt 13.45 Slutt 13.45 Slutt 13.15 
 Leksehjelp til 14.45 

 
Leksehjelp til 14.30   

 
Fag 

 
Mål 

Lesing/skriving   

Matematikk 
 

Du får målet i din matematikkgruppe.  
Jeg kan fortelle noen hjemme hva målet i matematikk er. 

Engelsk Jeg kan skrive et kort dikt 

Samfunnsfag  

 
 

 
Informasjon til hjemmet: 

Dersom det ikke er absolutt nødvendig, ser vi helst at barnet ditt ikke tar med seg mobilen på skolen. 
Vi mener at mobiltelefoner og andre verdier helst skal være hjemme. 

Gå igjennom ukeplanen med barnet ditt i løpet av uken. 
Ta med biblioteksboka til skolen hver dag. 

Hildes mailadresse: hilde0311@osloskolen.no 
http://www.medietilsynet.no/barn-og-medier/ 

 
 

Hilsen Eva-Pia, Hilde, Lars, Jan Fredrik, Kristian og Jørgen. 
 

 
 

 

 
 

 

http://www.medietilsynet.no/barn-og-medier/


 

LEKSER  
 

Hvordan skal du organisere tiden din? Å organisere tiden er noe som må læres. Vi anbefaler dette forslaget, der du får gjort alle leksene 
på ca. en halvtime hver dag. 

 

Mandag 
 
Les minst 10 sider i 
biblioteksboken. 
 
5 minutter 
forberedelse, 
Les ukeplanen, 
glosene, få oversikt 
over hvilke fag du 
har de enkelte 
ukedagene, pluss 
lekser og mål. 
 
20 minutter 
Matematikk 
Les målet. Arbeid og 
gjør oppgavene i 20 
min. 
 
Pakk sekken din. 
 

Tirsdag 
 
Les minst 10 sider i 
biblioteksboken. 
 
5 minutter Engelsk. 
Øv glosene ved å lese dem om og 
om igjen, i 5 minutter. Sett 
nedtelling i 5 minutter på klokka. 
 
20 minutter Matematikk 
Hvis du er ferdig: Gå inn på 
Youtube og søk på omvendt 
undervisning. Der er det flere 
interessante mattefilmer som 
forklarer. 
 
Pakk sekken din. 
 
 
 

Onsdag 
 
Les minst 10 sider i 
biblioteksboken. 
 
30 minutter Engelsk 
Ta frem det du trenger. Les leksa 
og gjør skriveoppgavene. 
Øv gloser, slik: Les dem høyt 3-4 
ganger. Når du er ferdig: skriv 
glosene i en liste 3 ganger. Til slutt 
les dem høyt igjen. (Å øve er en 
kunst.) 
 
Pakk sekken din. 
 

Torsdag 
 
 
30 minutter Norsk 
Les igjennom 
målet først. 
 
Når ferdig: Pakk 
sekken din godt, 
sørg for at du har 
alt du trenger i 
pennalet, og 
bøkene til fagene 
du skal ha i 
morgen. 
 
Pakk sekken din. 
 

Fredag 
 

 
Regning 
 
 
Du får lekse i din 
mattegruppe. 
 
Elevene i Lars og 
Jan sin gruppe 
har lekse 
torsdag-torsdag.  
 
 
Foreldre bes 
skrive under på 
leksen. Dette 
fordi Lars vil at 
elevene skal 
forklare hva de 
har lært. 

 
Lesing/skriving 
 
Leseoppgave og skriveoppgave. 
 
Les artikkelen  
https://nysgjerrigper.no/Artikler/2017/april/hvorfor_nyser_vi 
 
Svar på spørsmålet:  
Hvorfor nyser vi? 
 
 

 
Engelsk 

 
Lese- og skrivelekse: 
Nivå 1: Les s. 68-69 i Stairs. 
Finn rimord i diktet og skriv 
dem i lekseboka. Oversett ett 
av versene til norsk.  
Nivå 2: Les s. 74-75 i Stairs. 
Finn rimord i diktet og skriv 
dem i lekseboka. Oversett to av 
versene til norsk. 
 
ALLE: 
Øv på verbene og skriv dem i 
lekseboka: 
 
See   -  saw   -   seen   (se) 
Fly     -  flew  -  flown   (fly) 
Sell    -  sold  -  sold  (selge) 
Send  - sent   - sent  (sende) 

a poem  Et dikt 

to rhyme å rime 
to recite å fremføre 

to repeat å repetere 
  

  

https://nysgjerrigper.no/Artikler/2017/april/hvorfor_nyser_vi


  
 

 

TRINNKONTAKTER 6.TRINN: 

6.1 Lucas:  Nicolas   92 45 11 80 nicolas_robertson@hotmail.com 

6.2 Edgar:  Camilla  95 25 73 95 cneiden@hotmail.no 

6.3 Miriam: Ingjerd (FAU) 92 41 02 05 ingjerd.ramsfjell@hotmail.com 

6.3 Mona:  Kaltun Abdi  98 10 08 71 kahaa022@osloskolen.no 

6.3 Oliver:  Marianne  92 67 12 11 mariaolse@yahoo.no 

6.4 Eirild: Astrid  (FAU) 47 64 24 69 wergeland.biem@gmail.com 

6.4 Konrad:  Joakim 46 78 07 34 joakim.froystein@gmail.com 
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