
UKEPLAN 6. TRINN – UKE 21                       

Ukas gullregel: Vi er presise. 

                                    

Mandag 22.05 Tirsdag 23.05 Onsdag 24.05 Torsdag 24.05 Fredag 25.05 

Morgenåpning 
08.15 – 08.30 

FYSAK 
08.00-08.30 

FYSAK 
08.00-08.30 

  

Lesing og skriving 
 

6.1 Krle  
6.2 Mat &helse   
6.3 Engelsk  
6.4 Naturfag  

6.1 Engelsk  
6.2 Naturfag 
6.3 Krle  
6.4 Mat&helse  
 

 
 
SKOLEFRI 

 

SKOLEFRI  

Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri 
 10.55-11.15 / 11.45 

Spising / storefri  
10.55-11.15 / 11.45 

6.1 / 6.2 Musikk 
6.3 / 6.4 Matematikk 

 

6.1 Mat&helse  
6.2 Engelsk  
6.3 Naturfag  
6.4 Krle  

6.1 Naturfag  
6.2 Krle  

6.3 Mat&helse 
6.4 engelsk 
 

 
 
 
SKOLEFRI 

 
 
 
SKOLEFRI  

Slutt 13.45 Slutt 13.45 Slutt 13.45   

 Leksehjelp til 14.45 
 

  Ha en fin helg! 

 
Fag 

 
Mål 

Lesing/skriving  Jeg kan lage en powerpoint som følger gitte kriterier.  
Matematikk 
 

Jeg kan regne areal og omkrets av gitte geometriske figurer. 

Engelsk Jeg kan bøye regelrette verb i preteritum.  

Samfunnsfag/Norsk Jeg kan gi konstruktive og relevante tilbakemeldinger på andres fremføringer.  

 
 

Informasjon til hjemmet: 
 

- Vi setter pris på om «spinnere» forblir hjemme i skoletiden. Disse lekene tar mye 
oppmerksomhet i undervisningen. 
 

- Mobiltelefoner og andre verdisaker som tas med til skolen er på eget ansvar. 
 

- Det er viktig at elevene har med biblioteksboka til skolen hver dag.  
 

- Vi skal ha ekstra fokus på det å være presise fremover. Ta gjerne en prat hjemme om 
hvorfor det å være presis er viktig.  

 
 
 
 

Hilsen Eva-Pia, Hilde, Lars, Jan Fredrik, Kristian og Jørgen. 
 

 



 

 

LEKSER  
 

Hvordan skal du organisere tiden din? Å organisere tiden er noe som må læres. Vi anbefaler dette forslaget, der du får gjort alle 
leksene på ca. en halvtime hver dag. 

 

Mandag 
 
Les minst 10 sider i 
biblioteksboken. 
 
5 minutter 
forberedelse, 
Les ukeplanen, glosene, 
få oversikt over hvilke 
fag du har de enkelte 
ukedagene, pluss lekser 
og mål. 
 
20 minutter 
Matematikk 
Les målet. Arbeid og 
gjør oppgavene i 20 
min. 
 
Pakk sekken din. 
 

Tirsdag 
 
Les minst 10 sider i 
biblioteksboken. 
 
5 minutter Engelsk. 
Øv glosene ved å lese dem 
om og om igjen, i 5 
minutter. Sett nedtelling i 5 
minutter på klokka. 
 
20 minutter Matematikk 
Hvis du er ferdig: Gå inn på 
Youtube og søk på omvendt 
undervisning. Der er det 
flere interessante 
mattefilmer som forklarer. 
 
Pakk sekken din. 
 
 
 

Onsdag 
 
Les minst 10 
sider i 
biblioteksboken. 
 
30 minutter 
Engelsk 
Ta frem det du 
trenger. Les leksa 
og gjør 
skriveoppgavene. 
Øv gloser, slik: 
Les dem høyt 3-4 
ganger. Når du er 
ferdig: skriv 
glosene i en liste 
3 ganger. Til slutt 
les dem høyt 
igjen. (Å øve er 
en kunst.) 
 
Pakk sekken din. 
 

Torsdag 
 
 
30 minutter Norsk 
Les igjennom målet først. 
 
Når ferdig: Pakk sekken din godt, 
sørg for at du har alt du trenger i 
pennalet, og bøkene til fagene du 
skal ha i morgen. 
 
Pakk sekken din. 
 

Fredag 
 

 
Regning 

 
Det er bare Jan sin 
mattegruppe som 
har lekser. Den er 
delt ut i timen. 
Leksene leveres 
senest Mandag 29. i 
uke 22. 
 
De elevene som 
ikke var i timen må 
selv ta ansvar for å 
spørre noen om hva 
leksene er.  

 
Lesing/skriving 

 
Du skal ha laget ferdig din powerpoint. 
Når du er ferdig sender du den til din 
kontaktlærer.  

 
Engelsk 

 
Leksene deles ut på ark.  
 
 
GLOSER: 
Ingen gloser denne uka. Du skal øve på det vi 
gjør i timen.  

Engelsk Norsk 

  
  

  



  
  

  

 

 

6.1 Lucas:  Nicolas   92 45 11 80 nicolas_robertson@hotmail.com 

6.2 Edgar:  Camilla  95 25 73 95 cneiden@hotmail.no 

6.3 Miriam: Ingjerd (FAU) 92 41 02 05 ingjerd.ramsfjell@hotmail.com 

6.3 Mona:  Kaltun Abdi  98 10 08 71 kahaa022@osloskolen.nomoden 

6.3 Oliver:  Marianne  92 67 12 11 mariaolse@yahoo.no 

6.4 Eirild: Astrid  (FAU) 47 64 24 69 wergeland.biem@gmail.com 

6.4 Konrad:  Joakim 46 78 07 34 joakim.froystein@gmail.com 
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