AMMERUD SKOLE 7. NOVEMBER 2018

FOLKEDANS KURS

Gruppedans, Halling, sanglek og annen folkedans

Folkedans kurs for 3. og 4. trinn

Ammerud skole har fatt tak i noen av landets flinkest instruktarer og musikere til a
lsere elevene pa 3. og 4. trinn folkedans.

Hver torsdag i november vil det bli mye dansing, leking og goy i Idrettshallen pa Ammerud skole.
Alle Ammerud-barna skal fa veere med a danse i ring og ha det moro. Vi skal gjgre goyale sangleker og
leere toffe halling-triks. Halling er nesten som norsk breakdans.

Dere inviteres til en apningsforestilling i Gullkroken onsdag 7. November, klokken 14.30.
Instrukterer fra Smdleik skal vise elevene noe av det de kan, og ta med alle som vil pé litt prove

dansing. Sunniva, Simon og Jon vil vaere instruktgrer for elevene. Disse er supre dansere og
felespillere, og de synes det er helt topp a spille og danse med barn.

Simon har vunnet Landskappleiken i halling, og Jon har vunnet Landskappleiken i hardingfele.
Sa det er ekte norgesmestre som kommer til oss pd Ammerud!
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