
          
          

     UKEPLAN FOR 3. TRINN UKE 50 

Ukas gullregel: Vi kommer presis til timene. 

Mandag 10.12. Tirsdag 11.12. Onsdag 12.12. Torsdag 13.12. Fredag 14.12. 

08.30-13.15 08.30-13.15 08.30-13.15 
 

08.30-13.15 

 
OBS!08.00-13.15 

 

TIEY- Lesing og 

skriving: 

Jul 

 

 

Gym:  
3.3 og 3.4 
Koordinasjon 
 

KRLE: 
  
3.1 og 
3.2 
Jul 

 
Tiey- Regning: 
 
Sammenhengen 
mellom multiplikasjon 
og divisjon.  
 
 

1.trinn og Luciatoget 
kommer innom. 
 
 
Naturfag: 
Vær og vind 

Julefrokost med 

foreldre kl.08-09😊  

Ta på deg røde klær 

og nisselue viss du 

har. 

Lesing og skriving: 

“Pinnemannen” 

 

KRLE: 
3.3 og 3.4 
Jul 

Gym: 
3.1 og 
3.2 
Koordin
asjon 
 

Musikk: 
3.4 og 3.2 

Jul 

Samf: 
3.1 og 

3.3 
Følelser 

Engelsk:      

Christmas                

 

 

 

 

Lesing og skriving: 
Leseforståelse 
 
Bibliotek 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regning: 
Mestringsgrupper 
 
 
 
 
 
 
 
 

IKT: 3.1 og 3.2      
Koding og 
matematikk-apper 
 
K&H: 3.3 og 3.4 
Jul 
 
 
 
 
 
 

Samf: 
3.4 og 3.2 
 Følelser 

Musikk: 
3.1 og 
3.3  
    Jul 

Slutt: 13.15 

AKS       
0730-0800: Frokost  
1315: Varmmat/ 
brødmat 
1345-1430:   
Uteaktiviteter   
14.30: 
Inneaktiviteter 

 
 
 
Stenger 1700             

 AKS                 
0730-0800: Frokost   
1315: Varmmat/ 
brødmat 
1345-1430:   
Uteaktiviteter   
14.30: Inneaktiviteter 

Kurs 2:  Innebandy 
Kl. 14.50-16.00 (siste 
øving) 
 
Stenger 1700 

AKS                             
0730-0800: Frokost  
13.15: Varmmat/ 
brødmat 
1345-1430: 
Uteaktiviteter 
14.30: Inneaktiviteter 

 
 
 
 
Stenger 1700  

AKS 
0730-0800:Frokost 
1315: Varmmat/ 
brødmat 
1345-1430:  
Uteaktiviteter 
14.30: Inneaktiviteter 
 
 
 
 
 
Stenger 1700  

AKS 
0730-0800: Frokost         
1315-1345: Varmmat/ 
brødmat 
1345-1415:  
Uteaktiviteter 
14.15: 
Aktiviteter:  
dansematter, gymsal, 
perling, konstruksjon 
m.m.  
 
Stenger 1700            

 
Ukas mål: 
 
Regning: Jeg kan forklare sammenhengen mellom divisjon og multiplikasjon.   
 
Lesing og skriving: Jeg kan bruker et venndiagram når jeg sammenlikner. 
 

Engelsk: Jeg kan si ti engelske juleord. 



Naturfag: Jeg kan forklare hvorfor vind oppstår.  

 

Lekser: 

Regning: Leksene blir gitt i mestringsgrupper på 

torsdag.  

Lesing: Leseark, begrepsbok og leseskjema i 

lesemappa. 

Læringsbrett: Les og ta opp i Book Creator og send 

inn til læreren din i Showbie.                   

 Naturfag: Les av utetemperaturen hver dag før du 

går til skolen. 

Ukas ord: Refleks, frossen og bevege.  

Ukas begreper:   

Lett bris: Vind som får løv til å bevege seg. 

Frisk bris: Vind som får små trær til å bevege seg. 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

Informasjon til foresatte: 

Julefrokost fredag morgen!  

Ta med noe å drikke til dere selv, og mat til et felles bord. Se egen invitasjon. 

 

Vi minner om at alle må ha gymsko. Vi anbefaler joggesko. Disse kan også brukes som innesko. 

Dersom dere ønsker å snakke med oss, kontakt oss på telefon etter undervisningstid eller på mail. 

Anne Sofie      3.1 22902420 annes0606@osloskolen.no 

Madelen          3.2 22902420 majoa142@osloskolen.no 

Lars                   3.3 22902417 larsb1202@osloskolen.no 

Anja                  3.4 22902418 anja.andresen@osloskolen.no 

Ane      Spes.pedlærer 22902417 anraa050@osloskolen.no 

Vera      Ressurslærer 22902417 veral2601@osloskolen.no 

Trinnkontakter: 

3.1  Jelena Jovanovic (Julia) og Ingeborg Solberg (Vebjørn) 



3.2  Espen Ekvang (Edvin) og Tollef Jahren (Astrid) 

3.3  Thomas Kleppe (Max) og Gina Akre (Leonora) 

3.4 Inga Lund Bjørnsen (Edgar) og Dickson Anam (Lillian) 

Hilsen Anne Sofie, Madelen, Lars, Anja, Ane og Vera 


