
  

UKEPLAN FOR 3. TRINN UKE 1 

Ukas gullregel: Vi kommer presis til timene  



  

  

Mandag 2.3.17 Tirsdag 3.3.17 Onsdag 4.3.17 Torsdag 5.3.17 Fredag 6.3.17 
 

 

08.15-08.30 
Morgenåpning 

08.15-08.30 
Morgenåpning 

08.15-08.30 
Morgenåpning 

08.15-08.30 
Morgenåpning 

FRI  

 

Gym 

 

KRLE:  

Gullregler og 

mobberegler  

Mattekurs 

Engelsk: 

Kroppen  

 

 

Slutt 13.30 

Begreper 
 

Tiey regning: 
Regnestrategier og 

overslag 
 
 

Lesing og skriving: 

Rettskriving  

 

 

Husk bibliotekboka 

di! 

  

Slutt 13.30 

Naturfag: 

Måling 

 

Regning: 

Regnestrategier og 

overslag 

 

 

 

 

 

Slutt 13.00 

Ukeprøve 

 

Tiey norsk:  

Rettskriving 

 

Kunst og håndverk: 

 

 

 

 

 

Slutt 13.00 

Lekse til torsdag: 

Matematikk: 

Radius 3 s. 52 og 53 

Norsklekse i lekseboka 

eller på leseskjemaet.  

  HUSK Å LEVERE 

LEKSENE DINE I DAG! 

Lesemappa skal ligge 

i sekken hver dag! 

HUSKELEKSE: 
 Jeg vet hva overslag 

betyr 

AKS   0730-1700     

Stjerneorientering i 
nærmiljøet. 

 

Husk mat for hele 
dagen 

 

Klær etter vær. 

 

 

 

Stenger 1700              

 AKS                          
0730-0800: Grøt    
1330-1400: Brødmat 
1345-1500:Utetid  
1500-1600:  

Spill 

Tegning/kpk 

Hobby 

 

 

 

 

Stenger 1700  

AKS   

0730-0800 Brødmat  

1330-1400:Brødmat 

1345-1500: Utetid 

1500-1600:  

Spill 

Tegning/Kpk 

Hobby 

 

  

 

Stenger 1700   

AKS 
0730-0800: Grøt    
1300-1330: Brødmat 

1315-1400: Utetid 

1400-1500: Lærings-
støttende aktiviteter: 

Vi jobber med: 

Regnearter og 
overslag 

15:00-1600: 

Idrettshall,Spill og 
konstruksjon 

Stenger 1700   

AKS 
0730-0800: 
Ostesmørbrød        
1300-1400: Utetid         
1400-1430: Brødmat 

1430-1630: 
Aktiviteter: 

Film, idrettshall, 
hobby, konstruksjon, 
maling og 
dansematter  

 

 

 

Stenger 1700    



  
 

ENGELSKE GLOSER  (Denne uka ønsker vi at elevene skal forstå hva ordene betyr og hvordan de skrives): 

Shoulder = skulder 

Face = ansikt  

Toe = tå  

Mouth = munn  

 

 

UKAS MÅL (Vi ønsker at foreldre snakker med eleven om ukas mål):  

Jeg kan regne et overslag 

 

 

 

UKAS BEGREP (Vi ønsker at elevene kan forklare ukas begrep):  

Mobbe 

Overslag  

 

 

 

 

Jeg er klar til å levere norsk og mattelekse på torsdag.  

Jeg er klar til å vise lesemappe på fredag.   

Jeg har øvd på å skrive de engelske glosene, vet hva de betyr 

og er klar for å skrive dem riktig på ukeprøven. 

 

Jeg har snakket om ukas begreper og ukas mål hjemme.  

 

Hilsen Vindina, Ahmed, Maria, Mariann, Ragnhild, Bente, Ine Marie, og Jenny:) 


