
 

 

 

 
 

Referat fra FAU-møte 1.9.2025 

Sted: Personalrommet på Ammerud skole 

Tid: 19.00-21.00 

FAU-representanter skoleåret 2025/26:  

Stina Fredriksson (1.trinn)- deltok  

Inga Sæther (1.trinn)- deltok  

Rebekka Dring (2 trinn)- deltok  

Bilal Ishqair (2. trinn/4. trinn) - deltok  

Espen Mikkelsen (2.trinn) – deltok ikke  

Mari Betanzo (3 trinn)-deltok  

Line Fjellheim (3. Trinn)- deltok  

Marthe Amundsen ( 3. trinn) – deltok  

Marit Eikeland (4. trinn) - deltok  

Martin Høgholen (4. trinn)- deltok  

 Tommy Wiborg (5. trinn) - deltok  

Pappa til Kristin John (5.trinn) – deltok ikke  

Håvard Fossli (6.trinn)- deltok  

Inga Lund Bjørnsen (6.trinn) – deltok ikke  

Kenneth W. Pedersen (7. trinn) - deltok  

Karl M. Sætren (x.trinn) – deltok ikke  

 

FAU-styret 2025/2026 

Leder: Kajsa Wiull-Gundersen  

Nestleder: Tommy Wiborg  

Styremedlem: Synne Qvenild (referent) 

 

Agenda:   

Del 1: kl.19.00-19.30: Informasjon fra skolen v/rektor  

Del 2: Kl.19.30-21.00 Møte i FAU  

1.) Velkommen til FAU  

2.) Valg av FAU-styre 

3.) Kommunikasjonsplattform  

4.) Hva vil FAU jobbe for dette året?  

5.) Arrangementer  

6.) Eventuelt/innkomne saker  



Del 1: Informasjon fra skolen v/rektor:  

Det har blitt strammet inn på skjermbruk i skolen. Elevene har ikke lenger tilgang på hver sin 
iPad. Unntaket er 6.-7. trinn for å sikre digital kompetanse.  

Skolen har søkt om midler til instrumenter, symaskiner, og nytt utstyr som kreves for god 
læring.   

Skolemiljø jobber man med hver dag. Det er flere og flere elever som strever.    

I år har skolen delt friminuttene inn i 2 deler, for at det skal bli mer oversiktlig og bedre plass i 
friminuttene. Det er 2 lillefri og 2 storefri. 2, 5 og 7.trinn har friminutt sammen, 1,3, 4 og 6 er 
sammen. Det fungerer bra foreløpig. Fotballbanen følges ekstra opp av sosialteamet, og er en 
viktig arena for sosial læring.   

Oslobygg- har satt opp gjerde rundt deler av lekeplassen for å gjøre vedlikeholdsarbeid. Noe 
usikkert hvor lang tid det vil ta før det er ferdigstilt.   

FAU ønsker innspill om hva vi kan bidra med for bedre skolemiljø fra rektor:   

Det er et sterkt ønske om at det jobbes videre med biblioteket. MerLæringsLærerne bidrar gjerne 
med innspill til søknad.   

FAU lurer på hvordan skolen jobber med AI. Flere har fått lekser generert av AI hjem, og stiller 
spørsmålstegn ved denne praksisen:  

Lærerne har fått kurs i AI som verktøy, og bruker dette til blant annet å tilpasse lesetekst til 
elevene nivå. Skolen har nå kjøpt inn SALTO, så de håper å kunne tilpasse teksten til eleven i 
større grad fremover.   

 

Del 2: Møte i FAU    

1. Velkommen til FAU   

Kajsa presenterer arbeidsmetodikk, hva som ble gjennomført i 2025/2024, og forslag til hvordan 
vi kan jobbe fremover.   

2. Valg av nytt styre høst 25/vår 26 og kassere  

Valgkomiteen har kartlagt kandidater som ønsket å stille til valg. Styreleder, nestleder og 
styremedlem har sagt seg villig til å stille et nytt år. Det er ingen andre kandidater som har meldt 
sin interesse.  

Valgkomiteens innstilling til FAU-styre skoleåret 2025/36:  

• Leder: Kajsa Wiull- Gundersen  
• Nestleder: Tommy Wiborg   
• Styremedlem: Synne Qvenild  

Alle ble valgt ved akklamasjon.  

 

Valgkomiteens innstilling til kasserer FAU Ammerud skole:   

• Thomas Østrem (2.trinn) 

Valgt ved akklamasjon.  

 

I møtet ble også følgende valgt til foreldrerepresentanter til Skolemiljøutvalget:  

• Mari Betanzo 
• Marit Eikeland 



• Håvard Fossli (vara)  

  

3. Kommunikasjonsplattform:  

FAU ble enig om å teste ut Discord som kommunikasjonsplattform mellom møtene. Det løser 
ikke utfordringen med fildeling, men her skal det nye styret følge opp rektor om det er mulig å 
opprette et temas slik at filene blir linket til skolen for å sikre kontinuitet over til et nytt FAU i 
2026/2027.  

 

4. Hva vil FAU jobbe med dette skoleåret?  

Runde rundt bordet- hva vil vi jobbe med dette året. Hvorfor ble du med i FAU/ Hva engasjerer 
deg?  

• Skolemiljø og læringsmiljø- i det nye FAU er det stort engasjement for å jobbe med 
forebyggende tiltak mot mobbing og tiltak som kan øke trivsel. Kan FAU bidra med tiltak 
slik at assistenter og lærere kan få mer kunnskap om validering av følelser eller andre 
alternative tiltak som kan appellere til empati og omsorg hos barna? 

• Trygge skolevei- hjertesone.   
• Arbeidet med biblioteket  
• Skjerm og digital debatt, læremidler, lesing - kanskje FAU kan være med å støtte det 

arbeidet? 
• Kan man jobbe mot et skolemiljø hvor man ikke har så stort fokus på å skille kjønn (jenter 

og gutter blir tidlig delt).   
• Det er stor overgang fra barnehage til 1. klasse, hvordan kan man gjøre denne overgangen 

enda bedre. Flere barn opplever det som utfordrende med denne overgangen.   
• Åpne klasseromsløsninger- er det mulig å se på andre løsninger, er dette hensiktsmessig 

for læring?  

 Konkrete ideer fra FAU, som vi kan se nærmere med tanke på klasse- og skolemiljø: 

• kursing og veiledning av de som jobber som assistenter i utfordrende klasser, validering 
av følelser  

• hersketeknikker workshops- Bente Pladsen   
• hund for å roe ned barna- testet i klasserom  

Hjertesone:  

Når det blir snø i is ved rundkjøring og parkeringsplassen ble FAU i fjor bedt om å stille med gule 
vester. Vi ønsker i utgangspunktet å se på andre tiltak som kan gi en tryggere skolevei for 
elevene.     

Ideer fra FAU som vi kan se nærmere på:  

• Gjerder rundt rundkjøringen.   
• Fortauet blir veldig skummelt på vinteren, kan man gjøre noe konkret med fortauet  

 

5. Arrangementer 
• Julemarked (korpset/manual) Synne oppfordrer til å begynne arbeidet jo før jo heller. 

Sjekker kontaktperson i korpset og om det finnes noen dokumentasjon fra julemarkedet i 
fjor. Informasjon om julemarkedet blir sendt til representantene på 3. trinn.   

• 17.mai: Tommy er kontaktleddet mellom korpset og 4. og 5. trinn.   
• Juleball 6. og 7. trinn- følge det opp med rektor  



• Halloween for alle- Tommy. Ingen meldte seg i møtet – forhøre oss med foresatte via 
Skolemelding om noen kan tenke seg å bidra.   

• Ammerudfestivalen-ingen konklusjon. Tas opp på et møte senere i skoleåret.  

 

6. Eventuelt 

Neste FAU-møte:  

• Driftsstyret kommer neste møte  
• MerLæringsLærerne kommer neste møte og snakker om bibliotek  
• Vi deler oss inn i arbeidsgrupper for ulike hjertesaker.  

 

Oppfølgingspunkter:   

• Styret vil i dialog med rektor undersøke muligheter for en teams-kanal og hva som er 
skolens tanker ang. skoleballet. Elevene i 6.trinn må varsles hvis de ikke skal delta på 
skoleballet 

• Kajsa sender Sahal info om de nye representanter fra FAU til SMU  
• Tommy sender link til Discord til FAU deltagerne slik at dialog mellom møtene blir 

enklere  
• Synne videresender kontaktinfo og dreiebok for julemarkedet til 3.trinn FAU 

representanter  
• Åpen klasseromsløsninger- vi ønsker dialog med driftsstyre om hva som er alternative 

løsninger 
• Juleballet- det ble diskutert i fjor om det var hensiktsmessig for både 6. og 7. klasse med 

juleball. Vedtak på neste FAU-møte, etter dialog med rektor 
• Ammerudfestivalen diskuteres på et møte senere i skoleåret 
• Det kalles inn til alle skoleårets FAU møter  

 


