Ammerud skole Ukeplan for 4.trinn Uke 19

T. H h\Tu7||*Ja?]MAkt|V|tetsskoIen

13.30/-14.00

Uteaktiviteter: Lek og sosial kompetanse:
- Samarbeid - Praktisk og variert hverdag. Natur, miljo og baerekraftig utvikling

Spising og leksetid: - Selvhevdelse - Motivasjon og mestring i leeringsstettende aktiviteter Kunst, kultur og kreativitet

- Selvkontroll - Grunnleggende ferdigheter ; Fysisk aktivitet
- Empati : Mat og helse

Vi legger opp til tre aktiviteter hver dag: 14.00-16.00
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