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Kjære alle førskoleforeldre! 
 
Gratulerer med førskolebarn! Det er en spennende tid til høsten, når ditt barn skal 
begynne ved Ammerud skole. Kanskje har du barn på skolen fra før, eller blir dette noe 
helt nytt å forholde seg til for deg som foreldre? 
 
Alle foreldre kan være ressurser for egne barn. Når foreldrene engasjerer seg i hvordan 
barna har det på skolen, både trives og lærer de bedre. Det er dokumentert av forskning. 
Et godt foreldresamarbeid er viktig for å få til et godt skolemiljø for barna. 
 
Vi trenger ditt engasjement på Ammerud skole. Trinnkontakter og representanter til 
Foreldrenes arbeidsutvalg (FAU) velges allerede på foreldremøte i august 2020. FAU jobber 
for eksempel med: Digital skole/læringsbrett, Oppgradering av skolegård, skolehage,  
skolekjøkken, julemesse, 17. mai og skoleball. 
 
Følg FAU, på Facebook «FAU Ammerud skole» eller se informasjon og referat fra siste 
møter på nettsiden til Ammerud skole (https://ammerud.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-
utvalg/fau/).  
 
 
Det velges to foreldre som trinnkontakter per kontaktgruppe: 
Som trinnkontakt er du et bindeledd mellom skole/lærer og foresatte for den 
kontaktgruppe du representerer. Som trinnkontakt er du også bindeleddet mellom 
foreldrene i kontaktgruppene og FAU. Alle trinnkontakter på trinnet avtaler så fort som 
mulig en kommunikasjonsform seg imellom og mot foreldrene. Kontakten kan være 
gjennom en facebookgruppe, e-post, skolemelding eller ranselpost. De to trinnkontaktene 
har (sammen med de andre foreldrene i kontaktgruppen) ansvar for det sosiale samholdet 
i kontaktgruppen utover det de har på skolen. Det er anbefalt å ha to klassetreff i året, ett 
på høsten og ett på våren, du får tips og informasjon fra FAU.  
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Foto: FAU skoleåret 2020/2021 
 
 
 
Hvert trinn har to representanter i FAU: 
 
 

 
• Foreldrenes arbeidsutvalg (FAU) representerer alle foreldre ved Ammerud skole. 
• FAU består av to foreldrerepresentanter fra hvert trinn. 
• FAU snakker direkte med skolens ledelse hver måned og deltar i Skolemiljøutvalget og 

Driftsstyret. 
• FAU påvirker og foreslår saker som har interesse og betydning for elever og foresatte. 
• FAU skal bidra til et godt skole-hjem samarbeid. 
• Vi avholder møte 1 gang per måned, første mandag i hver måned gjennom skoleåret. 

Utover dette foregår kommunikasjon via e-post. 
 
Noen saker FAU jobber med: Oppgradering av skolegården, Skolehage, Skolekjøkken 
Ammerud på tur, Julemesse, juleball og 17. Mai. 

 
Ta gjerne kontakt med FAU-leder Meyla Sylvestog Enerly hvis du har spørsmål i forbindelse 
med skolestart eller om vervene (meyla@hotmail.com) 
 
Mvh 
Meyla Enerly 
Leder FAU Ammerud skole 
 
 
 
  


