[El Akers Avis Groruddalen

Onsdag 9. januar 2019

Rett for jul avsluttet 35
elever et folkedanskurs i
regi av AKS pa Amme-
rud skole. Na satser de
videre mot et stort stevne
pa Apalekka skole til
sommeren.

ROLF E. WULFF

Folkedansen er et aktivitetstil-
bud pa AKS, men har vert dpen
for alle elever pé tredje og fjerde
klassetrinn.

— Det er forste gangen vi ar-
rangerer dette kurset, men det
blir ikke det siste. Det har virke-
Tig slitt an, smiler Michael Brenna
som forst og fremst har stitt bak
initiativet til folkedanskurset.

Topp instrukterer
Nér man fgrst har satset pa 4 lere
elevene folkedans har man gjort
det med stil. Takket vare iher-
dig jobbing med 4 fa gkonomisk
st@tte pa plass, har man skaffet til
veie topp instruktgrer - og en av
landets beste hardingfelespillere.
— Dette er skikkelig moro. Det
er viktig 4 fi barn og ungdom in-
teressert. Dessuten er det flott at
dette skjer nesten pa egen hjem-
mebane, smiler Jon Brodal.

Han er helt i norgestoppen nar
det gjelder hardingfele, oppvokst
pé Ellingsrud og med bakgrunn
fra Bakas skole.

Mens Jon instruerer, er Simon
Legvald hovedinstruktgr. Han er
en av landets beste hallingdansere
og har blant annet gétt til topps i
landskappleiken.

Skikkelig moro
—Dette er et lavterskeltilbud, men
samtidig ville vi sgrge for at det
blir topp kvalitet pa kurset og at
ungene fir den aller beste opple-
ringen. Det er det i hvert fall ingen
tvil om at de far. Og det fineste er
at de klarer  engasjere samtlige
av barna pé en gang, konstaterer
Brenna.

Han synes folkedans hgrer like
mye hjemme i Groruddalen som i
Hallingdal!

Tvillingene Irma og Amund
Brenna Kverndokk (9) synes det
er kjempeggy & lere seg folke-
dans.

LEKENDE DANS: Leikarring er ganske enkelt lekende dans, og alle som har veert med pa folkedanskurset har leert seg mye i lgpet av kort
tid - ikke minst fordi dette er skikkelig moro.

— Alle som er med synes dette
er skikkelig moro. Dessuten har vi
lzert veldig mye allerede, sier tvil-
lingene.

Etter endt kurs hadde de opp-
visning i gymsalen, og da fikk alle
foreldre og venner virkelig se at
de allerede har lzrt mye.

~ Jeg tror ganske sikkert at alle
kommer til i fortsette na pi nyéret
og at flere blir med, Dessuten har
vi satt oss som mal & vzere med pa
«Sméleikarstevne» pa Apalekka
skole til sommeren. Det er et stev-
ne for barn og ungdom fra 6-18
ar i regi av Barnelaget i Oslo, og
i samarbeid med Unge Folkemu-
sikere i Oslo, Noregs Ungdomslag
og Leikarringen BUL, Oslo, sier
Brenna.

DANSENDE TVILLINGER:
Irma og Amund Brenna Kvern-
dokk (9) kan konstatere at alle
som har veert med pa folkedans-
kurset har storkost seg og hatt

GODE INSTRUKTORER: Si-
mon Lgvald (f v) og Sunniva Sofie
Christensen er instruktgrer helt i
toppsjiktet. Nar sa en av landets
beste pd hardingfele, Jon Brodal,
spiller opp, kan det ikke bli bedre.
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